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План  

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба «Старт» 

на 2024 - 2025 учебный год 

 

№ п/п Мероприятия Сроки Участники Ответственные 

1 

 

Беседы, посвященные ЗОЖ 

 

В течение года                  

(по плану) 

1-9 классы Рук. ШСК, классные руководители                      

2 Организация работы спортивных кружков и 

секций 

В течение года, 

по расписанию 

1-9 классы Учитель физической культуры 

3 Проведение осеннего кросса 1-9 классы Сентябрь  1-9 классы Рук. ШСК, классные руководители 

4 День здоровья Октябрь 1-9 классы 

 

Рук. ШСК, классные руководители,  

зам. директора по УВР 

 

5 Декада физкультуры и спорта (по плану) 1-9 классы Рук .ШСК, классные руководители 

6 Семейные старты «Мы веселые ребята»  1-4 

класс 

Ноябрь 1-4 классы Учитель физической культуры, учителя 

начальных классов 

 



7 Соревнования «От игры к спорту»  Декабрь 5-9 классы Рук. ШСК, классные руководители 

8 Лыжный кросс, посвященный 80-летию 

Победы в Великой Отечественной войне 

Январь - февраль 5-9 классы Рук. ШСК, классные руководители 

9 Организация поездки на каток Январь - март 1-9 классы Рук. ШСК 

10 День Здоровья  Апрель 1-9 классы 

                           

Учитель физической культуры, классные 

руководители 

 

11 Игра «Русская лапта» 5-9 классы Май, 2025  

                           

классные 

руководители 

Рук. ШСК,  

 

12 Веселые старты «Букварь спорта»  Май, 2025 1-4 классы 

                                         

классные 

руководители 

Рук. ШСК, классные руководители 

 

13 

          

Весенний кросс, посвященный 80-летию 

Победы в Великой Отечественной войне 

 

Май, 2025    1-9 классы                       

 

Рук. ШСК, классные руководители 

14 Велогонки  Май, 2025 1-9 классы 

                                  

Рук. ШСК 

 



15 Однодневные походы Май, 2025 1-9 классы Классные руководители 

16 Игра «Найди клад» Июнь, 2025 1-9 классы 

                          

Рук. ШСК, классные руководители 

 

17 

            

Организация социально-значимой 

деятельности в летний период 

 

Июнь-август, 

2025 

5-8 классы 

                         

 

Рук. ШСК, классные руководители 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
"ИЗЕГОЛЬСКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА", 
Щербакова Тамара Владимировна, Директор
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