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1.Пояснительная записка 

 
Рабочая программа учебного предмета «Русский язык» разработана на основе 

требований к планируемым результатам освоения Адаптированной основной 

образовательной программы образования  обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями) МОУ «Изегольская ООШ», реализующей ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Курс обучения русскому языку нацелен на решение следующих образовательных, 

воспитательных и коррекционных задач: 

• формирование у учащихся интереса к языку и первоначальные языковые 

обобщения; 

• совершенствование устной речи учащихся на уровне всех языковых единиц: 

закрепление правильного произношения звуков, работа над словообразованием и 

словоизменением, уточнение и обогащение словаря, отработка разных по 

структуре предложений, развитие связной устной речи; 

• обучение аккуратному и грамотному письму с применением изученных 

орфографических правил; 

• развитие умения пользоваться речью, подбирая для этого необходимый словарь, 

соблюдая правильность построения предложений; 

• знакомство детей со связной письменной речью как видом общения и 

формирование у них первоначальных умений в письменных высказываниях; 

• осуществление нравственного, эстетического и экологического воспитания 

школьников. 

 

2.Общая характеристика учебного предмета  

 
Русский язык» как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во 

многом зависят успешность всего школьного обучения. 

  Изучение русского языка в начальной школе представляет собой первоначальный этап 

системы лингвистического образования и речевого развития учащихся с учетом 

индивидуальных особенностей психофизического развития и возможностей каждого 

обучающегося с ОВЗ. Специфика начального курса русского языка заключается в его 

тесной взаимосвязи с чтением. Эти два предмета представляют собой единую 

образовательную область, в которой изучение русского языка сочетается с обучением 

чтению и первоначальным литературным образованием. 

Начальным этапом изучения русского языка в первом классе является курс 

«Обучение грамоте». 

При работе с умственно отсталыми детьми обучение грамоте является важнейшим 

разделом русского языка. Оно протекает параллельно с формированием речевого слуха, 

коррекцией звуковой стороны речи и сенсомоторной сферы: зрительного восприятия, 

пространственной ориентировки, мелкой моторики кистей рук. Таким образом, создаётся 

основа для развития школьных поведенческих навыков, позволяющая ребёнку с 

умственной отсталостью в дальнейшем успешно проявлять себя в качестве ученика. 
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Наряду с формированием основ элементарного графического навыка и навыка 

чтения расширяется кругозор детей, развиваются речевые умения, обогащается и 

активизируется словарь, совершенствуется фонематический слух, осуществляется 

грамматико-орфогра-   фическая пропедевтика. 

После курса «Обучение грамоте» начинается раздельное изучение русского языка и  

чтения. 

Обучение русскому языку детей с интеллектуальными нарушениями предполагает 

формирование у них коммуникативно-речевых умений, владение которыми в дальнейшем 

поможет выпускникам школы максимально реализоваться в самостоятельной жизни, 

занять адекватное положение в обществе. 

Содержание учебного курса построено с учётом особенностей познавательной 

деятельности детей. Концентрическое расположение материала, когда одна и та же тема 

изучается в течение нескольких лет, создаёт условия для постепенного наращивания 

сведений по теме, для постоянного повторения пройденного и отработки необходимых 

умений. 

 

3.Описание места предмета в учебном плане 

 

         Предмет «Русский язык» входит в обязательную часть учебного плана «МОУ 

«Изегольская основная общеобразовательная школа» для обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  в  образовательную область 

«Язык и речевая практика». 

Количество учебных часов, на которые рассчитана программа: 405 

 В 1 классе — 99 ч (3 ч в неделю, 33 учебные недели) 
Во 2—4 классах на уроки русского языка отводится по102 ч (3 ч в неделю, 34 учебные 

недели в каждом классе). 

 

 

4.Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета  

 
Личностные: 

1 класс 

- положительное отношение к школе, к урокам русского языка; 

- интерес к языковой и речевой деятельности; 

- наличие представлений о многообразии окружающего мира; 

- доброжелательность, сочувствие, сопереживание, отзывчивость и 

др.; 

- первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке; 

- умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на 

вопросы учителя; 

- умение совместно с учителем оценивать результат своих действий и действий 

одноклассников; 

- умение слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу; 

- умение понимать знаки, символы, схемы, приведённые в прописях, учебных пособиях, 
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учебных материалах; 

- умение под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных 

формах (текст, рисунок, таблица, схема); 

- умение под руководством учителя осуществлять поиск нужной информации в Букваре и 

учебных пособиях; 

- умение понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме; 

- умение слушать собеседника и понимать его; 

- умение оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких 

предложений); 

- умение принимать участие в диалоге; 

- умение принимать участие в работе парами и группами; 

- умение оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

- умение применять на практике правила вежливого поведения. 

2 класс 

Обучающиеся должны уметь: 

- бережно относиться к учебным принадлежностям, раздаточному материалу; 

- уметь правильно располагать на парте учебные принадлежности; 

- проявлять внимание к слову, желание придумывать интересные предложения с 

данным словом на тему предложенную учителем (о дружбе, о школе, о семье, о 

конкретных хорошо знакомых животных); 

- уметь работать в паре с другим учеником или с группой учеников в ходе 

дидактических игр, адекватно реагировать на проигрыш и выигрыш в игре; 

- проявлять готовность делать записи на доске аккуратно и старательно, понимая 

важность этого процесса для остальных ребят, списывающих с доски; 

- умело использовать подсказки, предложенные учителем в работе «Письмо по памяти»; 

- стремиться запомнить как можно больше слов из словаря; 

- уметь ориентироваться в выборе игровых упражнений, данных в «Рабочих тетрадях»; 

- проявлять интерес к простейшим словарным головоломкам; 

- проявлять интерес к простейшей форме диалогической письменной речи (вопрос-

ответ); 

- проявлять активные попытки правильного интонирования предложения- вопроса и 

предложения-ответа (подражание учителю); 

- уметь элементарно оценить проделанную на уроке работу (Какое задание понравилось 

больше всех остальных? Почему понравилось?). 

3 класс 

Обучающиеся должны уметь: 

 

- проявлять устойчивое внимание к слову как к объекту изучения и использования в 

речи; 

- активное проявлять желание придумывать разные предложения с данным словом, 

распространять предложения, используя приём «постепенного ступенчатого 
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распространения предложения с помощью картинки, вопроса, условного изображения»; 

- проявлять интерес к речевому материалу дидактических игр, желание оказывать 

помощь товарищу в ходе игры; 

- уметь работать у доски в паре, не мешая напарнику делать запись на доске и не 

отвлекаясь от выполнения собственного задания; 

- принимать активное участие в выборе игровых упражнений, данных в «Рабочих 

тетрадях», 

- стремиться расшифровать словарную головоломку; 

- понимать важность овладения грамотным письмом; 

- соблюдать формы записи простейшего диалога, правильное интонирование 

предложения-вопроса и предложения-ответа; 

- уметь объяснить, чем понравился герой записанного рассказа; 

- уметь оценить проделанную на уроке работу (Какое задание было самым интересным? 

Что в нём понравилось? Какое задание оказалось трудным? Как удалось справиться с 

трудностями? Кто помог?). 

4 класс 

Обучающиеся должны уметь: 

 

- проявлять заинтересованность в выборе картинки, слова, темы для составления 

предложений; 

- уметь распространять предложение одним-двумя словами, делая его интересней; 

- проявлять желание оказывать помощь сопернику в ходе дидактической игры; 

- адекватно оценивать результаты дидактической игры; 

- уважительное относиться к работе товарища у доски, проявлять терпение и 

сдержанность до конца работы; 

- уметь доброжелательно исправлять ошибки , допущенные одноклассниками; 

- уметь объяснить свой выбор игрового упражнения, данного в «Рабочей тетради»; 

- уметь объяснить расшифровку словарной головоломки, находя в рисунках подсказки; 

- понимать важность грамотного письма, обсуждение жизненных ситуаций, требующих 

использования грамотного письма; 

- соблюдать формы записи диалога, состоящего из 3-4 реплик; 

- уметь обыгрывать знакомый диалог в паре с другим учеником (или учителем); 

- уметь обсуждать жизненно важные ситуации, в которых необходимо владение 

диалогической речью (разговор по телефону, вопросно-ответная беседа по ключевой тему 

урока); 

- уметь сравнивать героев записанного рассказа (Кто понравился? Почему? Чей поступок 

не понравился? Почему? Что можно посоветовать в данном случае?); 

- уметь выбрать заголовок к тексту, аргументируя свой выбор; 

- принимать активное участие в анализе проделанной на уроке работы (Какую работу 

выполняли? Что нового узнали на уроке? Выбери задание, за которое хочешь поставить 

себе оценку. Объясни свой выбор и докажи справедливость оценки). 
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Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и 

достаточный.  

На конец I этапа обучения (IV класс): 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; 

оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости; 

деление слов на слоги для переноса; 

списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с 

орфографическим проговариванием; 

запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными 

орфограммами; 

обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и 

буквой Ь (после предварительной отработки); 

дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки; 

составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с 

ориентацией на серию сюжетных картинок; 

выделение из текста предложений на заданную тему; 

участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: 

различение звуков и букв;  

характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему; 

списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим 

проговариванием; 

запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 

слов); 

дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому 

значению (название предметов, действий и признаков предметов); 

составление и распространение предложений, установление связи между словами с 

помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); 

деление текста на предложения; 

выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, 

подходящего по смыслу; 

самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа. 

 

5.Содержание учебного предмета 

1 класс 

Подготовка к усвоению грамоты. Подготовка к усвоению первоначальных 

навыков чтения. Развитие слухового внимания, фонематического слуха. Элементарный 

звуковой анализ. Совершенствование произносительной стороны речи. Формирование 

первоначальных языковых понятий: «слово», «предложение», часть слова − «слог» (без 

называния термина), «звуки гласные и согласные». Деление слов на части. Выделение на 

слух некоторых звуков. Определение наличия/отсутствия звука в слове на слух. 
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Подготовка к усвоению первоначальных навыков письма. Развитие зрительного 

восприятия и пространственной ориентировки на плоскости листа. Совершенствование и 

развитие мелкой моторики пальцев рук. Усвоение гигиенических правил письма. 

Подготовка к усвоению навыков письма. 

Речевое развитие. Понимание обращенной речи. Выполнение несложных 

словесных инструкций. Обогащение словарного запаса за счет слов, относящихся к 

различным грамматическим категориям. Активизация словаря. Составление 

нераспространенных и простых распространенных предложений (из 3-4 слов) на основе 

различных опор (совершаемого действия, простой сюжетной картинки, наблюдению и 

т. д.). 

Расширение арсенала языковых средств, необходимых для вербального общения. 

Формирование элементарных коммуникативных навыков диалогической речи: ответы на 

вопросы собеседника на темы, близкие личному опыту, на основе предметно-

практической деятельности, наблюдений за окружающей действительностью и т.д.  

 

 

Обучение грамоте 

Формирование элементарных навыков чтения. 

Звуки речи. Выделение звуки на фоне полного слова. Отчетливое произнесение. 

Определение места звука в слове. Определение последовательности звуков в несложных 

по структуре словах. Сравнение на слух слов, различающихся одним звуком. 

Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении. 

Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. 

Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов. 

Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, 

закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми 

и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). 

Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование основ навыка 

правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и 

небольших текстов (после предварительной отработки с учителем). Разучивание с голоса 

коротких стихотворений, загадок, чистоговорок. 

Формирование элементарных навыков письма. 

Развитие мелкой моторики пальцев рук; координации и точности движения руки. 

Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и классной доски. 

Усвоение начертания рукописных заглавных и строчных букв.   

Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением 

гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Дословное 

списывание слов и предложений; списывание со вставкой пропущенной буквы или слога 

после предварительного разбора с учителем. Усвоение приёмов и последовательности 

правильного списывания текста. Письмо под диктовку слов и предложений, написание 

которых не расходится с их произношением. 

Практическое усвоение некоторых грамматических умений и орфографических 

правил: обозначение на письме границ предложения; раздельное написание слов; 

обозначение заглавной буквой имен и фамилий людей, кличек животных; обозначение на 

письме буквами сочетания гласных после шипящих (ча—ща, чу—щу, жи—ши). 

Речевое развитие. 
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Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций 

предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения под-

готовительной работы); ответов на вопросы педагога и товарищей класса. Пересказ прос-

лушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с опорой на воп-

росы учителя и иллюстративный материал. Составление двух-трех предложений с опорой 

на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, практические действия и т.д. 

 

     

Содержание учебного курса «Русский язык» во 2-4 классах 

 
Обучение русскому языку детей с интеллектуальными нарушениями предполагает 

формирование у них коммуникативно-речевых умений, владение которыми в дальнейшем 

поможет выпускникам школы максимально реализоваться в самостоятельной жизни, 

занять адекватное положение в обществе. 

Содержание учебного курса построено с учётом особенностей познавательной 

деятельности детей. Концентрическое расположение материала, когда одна и та же тема 

изучается в течение нескольких лет, создаёт условия для постепенного наращивания 

сведений по теме, для постоянного повторения пройденного и отработки необходимых 

умений. 

Программа включает следующие разделы: «Звуки и буквы», «Слово», 

«Предложение», «Письмо и чистописание», «Связная письменная речь». 

Звуки и буквы 

Порядок слов в русской азбуке. Алфавит. Расположение в алфавитном порядке 

фамилий учеников класса. Знакомство со «Школьным орфографическим словарём». 

Непроверяемые гласные и согласные в слове. Наблюдение за единообразным 

написанием и запоминание их написания в группе слов- «родственников». 

Восстановление в памяти слов из словаря, изученных в предыдущих классах, нахождение 

их в орфографическом словаре. 

2 класс 

Берёза, ветер, воробей, ворона, заяц, капуста, карандаш, коньки, корова, машина, 

молоко, морковь, мороз, Москва, огурец, пальто, помидор, ребята, собака, улица (20 слов). 

3 класс 

Арбуз, вчера, город, дневник, дорога, завтра, класс, мебель, месяц, неделя, овощи, 

огород, одежда, погода, праздник, сапоги, сегодня, товарищ, учитель, яблоко (20 слов). 

4 класс 

Аптека, билет, вдруг, вокзал, деревня, завтрак, здоровье, квартира, костюм, 

лягушка, магазин, метро, рассказ, родина, Россия, спасибо, трамвай, фамилия, человек, 

шёл (20 слов). 

Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию преграды. 

Гласные и согласные буквы. Условное обозначение гласных и согласных звуков и букв в 

схеме. 
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Чёткое произнесение звуков слова, написание которого не расходится с 

произношением, последовательное обозначение каждого звука в схеме. Запись слова в 

тетради по схеме. 

Сравнение слов, отличающихся одним словом, количеством звуков, их 

расположением. Наглядное объяснение значения слова. 

Ударение в двусложных, а затем в трёхсложных словах. Знак ударения. Выделение 

ударного гласного по образцу и самостоятельно. Гласные ударные и безударные. 

Наблюдение за одинаковым написанием ударной и безударной гласной в группе слов-

«родственников». Одинаковое написание гласных в ударной и безударной позиции. 

Проверка безударной гласной изменением формы слова. Объяснение написания 

безударной гласной. 

Слог. Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. Составление 

слов из данных слогов. Наблюдение за количеством гласных в слове и количеством 

слогов. Слогообразующая роль гласных. Перенос слов. 

Слова со звуками [и] и \й\, различение их значений. Деление данных слов на слоги. 

Составление схемы слов. Включение слов в предложение. 

Слова со звуками \л\ и \р\. Дифференциация их на слух и в произношении. 

Различение значений слов. Звуко-буквенный анализ слов с чётким звуко-слоговым 

проговариванием. 

Звонкие и глухие согласные, их различение. Обозначение в словах звонких и 

глухих согласных звуков соответствующими буквами (в сильной позиции - в начале слова 

или перед гласными). Дифференциация слов на слух и в произношении. Различение 

значений слов. Условное обозначение звонких и глухих согласных звуков.  

Звуко-буквенный анализ слов. Чёткое звуко-слоговое проговаривание. Составление 

схемы. Запись слов. 

Несоответствие звука и буквы в словах со звонкой и глухой согласной на конце. 

Правописание звонких и глухих согласных на конце слова. Проверка написания путём 

изменения формы слова. 

Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в произношении. 

Обозначение их буквами. Звуко-буквенный анализ слов. Различение значений слов. 

Сочетание согласных с шипящими. Правописание жи - ши, ча - ща, чу - щу. 

Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога. Буквенная схема слов. Запоминание 

написания слов с данными буквами. Перенос части слова при письме. 

Согласные твёрдые и мягкие, различение их на слух и в произношении. 

Определение значений слов. Обозначение мягкости согласных буквами и, е, ё, ю, я, 

твёрдости согласных - буквами а, о, у, ы. 
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Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце слова и в середине слова. 

Дифференциация слов с твёрдыми и мягкими согласными на конце и в середине слова. 

Объяснение написания орфограммы. Перенос слов с мягким знаком. 

Разделительный ъ перед гласными и, е, ё, ю, я. Упражнения в умении правильно 

произносить и записывать слова с разделительным ь. Перенос части слова при письме. 

Слово 

Названия предметов 

Предмет и его название. Их различение. Называние предметов, отвечающих на 

вопросы что? кто? Выделение частей предмета и их названий. Постановка вопросов 

что? или кто? к слову и предмету. Угадывание предмета по названиям его частей. 

Различение сходных по назначению и по форме предметов. Их точное называние. 

Обозначение обобщающим словом группы видовых предметов. Вопросы что? или кто? к 

группе предметов и к их обобщающему названию. Группировка предметов и их названий. 

Называние одного предмета и нескольких одинаковых предметов, отвечающих на 

вопросы кто? что? Подбор слов для обозначения большого и маленького предмета. 

Составление пар слов с ласкательным и уменьшительным значением. Выделение названия 

предмета из предложения. 

Большая буква в именах, фамилиях и отчествах людей, кличках животных. Названия 

улиц, городов, сёл, деревень. Знание домашнего адреса. 

Названия действий 

Действие и его название. Различение действия и его названия. Называние действий 

по вопросам что делает? что делают? Подбор и группировка слов, обозначающих 

действия, по их назначению. Различение названий предметов и название действий по 

вопросам. 

Знакомство с новыми вопросами к названиям действий: что делал? что сделал? 

что будет делать? что сделает? Подбор названий действий по вопросам или по образцу. 

Согласование слов, обозначающих названия действий, с названиями предметов. 

Упражнения в составлении сочетаний слов по вопросам кто что делает? кто что 

делают? кто что делал? кто что делала? кто что делали? Отгадывание названия 

предмета по названиям действий. Подбор к названию предмета нескольких названий 

действий. 

Названия признаков предмета 

Определение признака предмета по вопросам какой? какая? какое? какие? 

Название признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал и вкус предмета. 

Подбор слов, обозначающих ряд признаков данного предмета. Отгадывание предмета по 

его признакам. Выделение названий признаков из предложений, постановка к ним 

вопросов. 

Образование слов различных категорий по образцу или по вопросам. Группировка 

слов по категориям: названия предметов, действий и признаков. Постановка вопросов к 

словам в предложении. Составление словосочетаний по начальному слову и вопросу. 



11 
 

Образование слов одной категории от другой по вопросу или образцу. Распространение 

предложений словами различных категорий. 

Предлоги 

Предлог как отдельное слово. 1-я группа: в, из, на, у, с; 2-я группа: к, от, по, над, 

под, о;  3-я группа: до, за, про, без, из.   

Роль предлога в обозначении пространственного расположения предметов. 

Упражнения в использовании предлогов для соответствующего обозначения предмета в 

пространстве. 

Составление предложений с использованием предлога. Наблюдение за 

обозначением предлога в схеме и записи. 

Использование в словосочетаниях названий предметов в правильной форме (с 

ударными окончаниями) в зависимости от предлога. 

Предложение 

Составление предложений по предметной или сюжетной картинке, по вопросу, по 

теме, по образцу. Коллективное обсуждение темы предложения (о ком или о чём мы 

хотим сказать). 

Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя. Графическое 

изображение предложения. Обозначение в схеме большой буквы в начале предложения и 

точки в конце. Сравнение оформления предложения в схеме и записи. 

Деление текста на предложения. Основные признаки предложения: законченность 

мысли, порядок слов в предложении, связь слов в предложении. 

Сравнение разрозненных слов и предложения. Подведение учащихся к пониманию 

того, что набор слов не есть предложение. 

Предложение законченное и незаконченное. Завершение начатого предложения с 

опорой на картинку и без неё. 

Распространение предложений по картинке и вопросам. Сравнение исходного и 

составленного предложений. Вывод о том, что нового узнали из дополненного 

предложения. 

Работа с деформированным предложением (сначала слова даны в нужной форме, 

затем - в начальной форме с ударными окончаниями). Наблюдение за правильным 

порядком слов в предложении. Установление связи слов в предложении по вопросам. 

Предложения, разные по интонации: повествовательные, вопросительные, 

восклицательные. Знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и 

восклицательный знаки). 

Ответы на вопросы. Оформление ответа с ориентацией на вопрос. Вариативность 

ответов на один вопрос. 
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Работа с диалогом (с постепенным увеличением количества реплик от 2 до 6). 

Различение вопросительной интонации в вопросе и повествовательной - в ответе. 

Составление диалогов из данных вопросов и ответов. Составление диалогов с 

дополнением ответа на вопрос собеседника. Правильная расстановка знаков препинания и 

точность интонирования реплик диалога при его чтении. 

Письмо и чистописание 

Выработка навыка правильного и аккуратного письма с дальнейшим ускорением 

темпа письма. 

Чёткое и графически правильное написание строчных и прописных букв и их 

соединений. 

Списывание с рукописного и печатного текстов сначала по слогам, затем целыми 

словами. Предварительное слоговое проговаривание. Зрительный взаимоконтроль и 

самоконтроль. 

Выполнение письменных упражнений в соответствии с заданием учителя или 

учебника после тщательного разбора задания. 

Запись под диктовку простых по структуре предложений, состоящих из слов, 

написание которых не расходится с произношением. Письмо под диктовку предложений с 

соблюдением изученных правил правописания. 

Контрольное списывание. 

Письмо по памяти. 

Словарные (картинные), предупредительные зрительные и слуховые, 

объяснительные, выборочные диктанты. Контрольные диктанты. 

Связная письменная речь 

Последовательное расположение двух-трёх предложений на основе серии 

сюжетных картинок. Составление подписей к серии сюжетных картинок. Коллективный 

выбор заголовка из данных учителем. Коллективное составление рассказа по серии 

сюжетных картинок. Использование данных текстовых синонимов для называния 

действующего лица. Использование местоимений вместо существительного. 

Коллективное составление рассказа по сюжетной картинке и опорным словам. 

Различение рассказа и набора предложений. Определение того, о ком или о чём 

рассказ. Коллективный подбор заголовка к рассказу. 

Работа с деформированным текстом. Его восстановление. 

Коллективная запись текста после его анализа. Определение темы текста. Подбор 

заголовка. 

Изложение текста, воспринятого зрительно, по вопросам. Коллективная запись 

каждого предложения. Составление вопросов к тексту с опорой на вопросительные слова. 

Письменный пересказ текста по составленным вопросам. 
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Коллективное составление конца рассказа с последующей записью текста.  
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6.Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся 

 

 
Название раздела  Кол-во 

часов 
Характеристика основных видов деятельности ученика 

 

1 класс 

Добукварный 

период 

32ч. Дорисовывание  по образцу и пунктирным линиям 

Дорисовывание элементов рисунка произвольными линиями и рисование по трафарету 

Рисование по трафарету внутри дорожки 

Обводка геометрических фигур по контуру и трафарету 

Обводка по контуру композиции из геометрических фигур с использованием шаблонов или 

трафаретов 

Обводка по контуру и рисование элементов иллюстрации с использованием шаблонов или 

трафаретов 

Дорисовывание недостающей фигуры с использованием шаблона или трафарета 

Обводка репки по контуру. 

Обводка, дорисовывание и раскрашивание бордюра из геометрических фигур 

Обводка и рисование бордюра из вертикальных и наклонных линий 

Штриховка геометрических фигур вертикальными и горизонтальными линиями по контур 

Штриховка геометрических фигур наклонными линиями 

Обводка, дорисовывание по контуру и раскрашивание изображений овощей и фруктов 

Обводка контура буквы А в изображениях домика, ракеты 

Письмо элементов рукописных букв 

 

Букварный период 67 ч. Знакомство с изучаемой буквой 

Написание в прописях сначала элементов изучаемых букв, а затем и самих букв 

Написание слогов с изучаемыми буквами 

Написание слов с изучаемыми буквами. Формообразование и словообразование 
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Написание предложений и небольших текстов 

Работа с узорами, бордюрами и рисунками 

 

Задания, направленные на развитие и коррекцию речемыслительных умений учащихся: 

- дописывание слов в предложении с опорой на иллюстрацию или схему слова; 

- составление и запись предложения с опорой на иллюстрацию и схему предложения; 

- ответы на вопросы с опорой на иллюстрацию; 

- разбор и запись пословиц, стихотворений, поговорок с опорой на иллюстрации. 

 

2 класс 

Повторение. 6 ч. Чётко произносить звуки речи, соотносить их с буквами. Правильно писать строчные и заглавные 

букв, используя разные способы соединения их в слове. Выделять первый звук в слоге или слове при 

условии совпадения звука и буквы. Практически различать понятия «предмет» и «название 

предмета». 

Соблюдать правила записи предложения с опорой на схему и без неё. Распространять предложение 

одним словом с опорой на предметную картинку. Составлять предложение из 2-3 слов по 

ситуационной картинке 

Звуки и буквы. 39 ч. Различать звуки гласные и согласные; уметь их перечислить, опираясь на буквы. 

Сравнивать короткие слова, похожие по буквенному составу. Овладевать умением различать данные 

слова на слух и соотносить их с соответствующими предметными картинками. 

Слышать и выделять голосом (по образцу учителя) ударный звук в слове, правильно ставить знак 

ударения. 

Уметь делить слова на слоги (сопровождая процесс хлопками) и переносить слова по слогам с одной 

строки на другую. Различать звонкие и глухие согласные в заданной паре звуков. 

Понимать различие между свистящими и шипящими звуками, подбирать примеры слов, 
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начинающихся на заданный звук с опорой на предметную картинку, выбранную из ряда других. 

Различать на слух и выделять буквы е, ё, ю, я в начале слова и правильно писать слова после их 

буквенного анализа. 

Различать на слух твёрдые и мягкие согласные в начале слова и правильно обозначать их 

соответствующими гласными буквами. Запомнить 1-2 примера на каждый случай дифференциации. 

Различать на слух и чётко произносить твёрдые и мягкие согласные на конце слов. Запомнить 2-3 

примера слов с мягким знаком на конце. 

Слово 28 ч. Различать названия предметов по вопросам кто? что? Называть легко выделяемые части знакомого 

предмета и ставить вопрос что? к названиям частей. 

Уметь выбрать обобщающее слово (из двух предложенных слов) к группе однородных предметов. 

Отрабатывать умение изменять форму слова в зависимости от обозначения одного или нескольких 

одинаковых предметов. 

Понимать различие между названием человека и его именем, названием животного и его кличкой. 

Запомнить правило записи имён людей и кличек животных. Проявлять желание придумывать 

клички животным, изображённым на картинках, и записывать название животного и его кличку. 

Овладевать умением правильно записывать имена и клички в словосочетаниях и коротких 

предложениях, воспринимаемых на слух. 

Различать названия действий по вопросам что делает? и что делают? Уметь подобрать названия 1-

2 действий к названию предмета с опорой на вопрос. Выбирать одно из двух предложенных 

названий действий и вставлять его в предложение. 

Находить в предложении «маленькое слово» - предлог. Учитывать наличие предлога при подсчёте 

слов в предложении и его схеме. 

Предложение. 12 ч. Твёрдо знать правила записи предложения. Показывать отражение этих правил в записанном 
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предложении и на его схеме. 

Выделять заданное предложение из текста (предложение о ком-то или о чём-то). 

Составлять предложение из 2-3 данных слов по предметной или сюжетной картинке. 

Различать на слух разные по интонации предложения (предложения-вопросы и предложения-

ответы). Подкреплять данное умение демонстрацией карточки с точкой или вопросительным 

знаком. Повторять за учителем предложение с правильной интонацией (вопросительной или 

повествовательной) 

Повторение 8  

 

 

 

 

К концу года ученики должны научиться: 

- списывать с печатного и рукописного текстов (контрольное списывание); 

- писать по памяти выученные двустишья; 

- записывать слова из словаря, опираясь на предметные картинки; 

- правильно располагать на парте раздаточный дидактический материал; 

- активно участвовать в дидактических играх, соблюдая простейшие дидактические и игровые правила 

3 класс 

Название раздела  Кол-во 

часов 
Характеристика основных видов деятельности ученика 
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Повторение 7 ч. 
Определять количество предложений в тексте, опираясь на визуально значимые атрибуты: большая 

буква в первом слове и точка в конце предложения (2-3 коротких предложения). 

Выделять из текста предложение на заданную тему (о берёзе, о щенке). 

Уверенно «читать» схему предложения; соотносить схему с предложением. 

Различать предложения-вопросы и предложения-ответы. Соблюдать правильные интонации при 

повторном их прочтении. 

Различать предложение и набор слов, опираясь на наглядность (набор предметных картинок и 

сюжетная картинка, составленная из данных предметов). Овладевать умением составлять 

предложение, пользуясь набором предметных картинок (девочка, парта, ученик). 

Уметь исправлять нарушенный порядок слов в предложении (слова даны в нужной форме и 

записаны на отдельных карточках) 

Звуки и буквы 36 ч. 
Познакомиться с орфографическим словарём; научиться находить в нём нужную букву, 

ориентируясь на её место в алфавите (в начале, в середине, ближе к концу, между какими буквами 

находится). 

Различать на слух гласные и согласные звуки, уметь их перечислить. 

Слышать и выделять голосом ударный звук в словах (слова, состоящие из 2-3 слогов); ставить знак 

ударения над ударной гласной. Сравнивать предъявляемый учителем правильный и неправильный 

по силе голоса рисунок звукового состава слова. Выбирать из двух один правильный вариант и 

называть ударный гласный (сапоги - сапоги). 

Уметь делить слова на слоги, ориентируясь на гласные буквы. Переносить слова по слогам с одной 

строки на другую, соблюдая правила переноса. 

Различать на слух твёрдые и мягкие согласные в словах и правильно обозначать их 
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соответствующими гласными буквами. Уметь составлять пары из слогов (ма - мя). Приводить 

примеры пар слов на каждый случай дифференциации. 

Различать на слух и чётко произносить твёрдые и мягкие согласные. Наблюдать за правописанием 

слов с мягким знаком на конце и в середине слова. Учиться доказывать правильность постановки 

мягкого знака в слове по данному образцу. Приводить два-три примера с мягким знаком на конце и 

в середине слова. 

Выучить сочетания букв жи - ши, ча - ща, чу - щу, находить их в словах и делать вывод о 

правильности написания данных сочетаний в словах. Коллективно составить словарик из слов с 

данными сочетаниями. 

Различать звонкие и глухие согласные. Коллективно составить пары из данных согласных. 

Подобрать слова к каждой паре согласных. 

Понаблюдать за парными согласными на конце слов; сравнить, как они произносятся и как пишутся; 

под руководством учителя сделать вывод о необходимости сомневаться в написании слов с парными 

согласными на конце. Учиться доказывать правильность написания парных согласных на конце 

слова по данному образцу 

 

Слово 26 ч. 
Различать названия предметов по вопросам кто? что? Коллективно подбирать ряд названий 

однородных предметов, называть их одним словом (обобщающим) и ставить к данному слову 

вопрос. 

Отрабатывать умение выделять названия предметов из предложения независимо от формы слова, 

опираясь на предметные картинки (подставь предметные картинки к словам, где это можно сделать). 

Отрабатывать умение правильно записывать имена, фамилии и отчества людей, клички животных в 
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предложениях, воспринимаемых на слух. 

Различать названия действий по вопросам что делает? что делают? что делал? что сделает? и др. 

Уметь ставить вопросы к названиям действий и подбирать названия действий к вопросам, выбирая 

один вариант из двух предложенных. Находить в предложении названия действий и подчёркивать 

их. 

Различать названия признаков по вопросам. Угадывать предмет по данным признакам; учиться 

составлять загадки о предмете, называя его характерные признаки. Находить в предложении 

названия признаков и подчёркивать их. 

Учиться различать названия предметов, действий и признаков по вопросам. 

Познакомиться с новыми предлогами. Понаблюдать за их написанием в разных словосочетаниях и 

сделать коллективный вывод о предлоге как отдельном слове. Отрабатывать умение выбирать или 

подбирать нужный предлог для связи слов в словосочетании или предложении. Развивать 

способность составлять разные по смыслу предложения с одним и тем же словосочетанием 

 

Предложение  11 ч. 
Закреплять умение выделять из текста предложение на заданную тему. 

Коллективно составлять текст из данных предложений, опираясь на сюжетные картинки. 

Различать предложение законченное и незаконченное. Развивать умение заканчивать предложение 

по-разному, опираясь на предметные картинки. 

Научиться сравнивать предложение нераспространённое и распространённое (без использования 

терминов). Обсудить, какое предложение из двух интересней, и доказать, почему интересней. 

Отрабатывать умение распространять предложения с помощью предметных картинок, вопросов и 

схем предложений, используя приём постепенного ступенчатого распространения предложения (под 
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руководством учителя). Развивать способность составлять разные предложения об одном и том же 

предмете, используя для этого предложенные ряды названий предметов, названий действий и 

вопросов. 

Повторение 6 ч. 
 

К концу года ученики должны уметь: 

- списывать с печатного и рукописного текстов, диктуя себе слова по слогам; 

- переносить по слогам слова с одной строки на другую; 

- сверять свою запись с образцом; 

- писать по памяти короткие четверостишия; 

- записывать слова из словаря, опираясь на предметные картинки; 

- чертить схемы предложений; 

- писать под диктовку предложения, соблюдая изученные правила правописания; 

- составлять диалоги из данных вопросов и ответов, правильно записывать их и прочитывать с соблюдением нужной интонации. 

 

4 класс 

Название раздела  Кол-во 

часов 
Характеристика основных видов деятельности ученика 

 

Повторение 8 ч. Уметь выделять из текста предложение; находить границы предложений в тексте, записанном без 

деления на предложения. 

Различать предложение законченное и незаконченное. Заканчивать мысль в предложениях данного 

диалога с опорой на сюжетную картинку. 
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Научиться сравнивать предложение нераспространённое и распространённое (без использования 

терминов). Обсудить, какое предложение из двух данных предложений интересней, и доказать, 

почему интересней. Отрабатывать умение распространять предложения с помощью предметных 

картинок, вопросов и схем предложений, используя приём постепенного ступенчатого 

распространения предложений. 

Восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении. Обсуждать варианты выполнения 

предложенного задания. 

Находить и выделять в предложении названия предметов, действий, признаков. Составлять 

разные предложения, подбирая по смыслу названия предметов, действий и признаков, и 

распространять получившиеся предложения другими словами 

Звуки и буквы 48ч. Восстановить в памяти порядок букв в алфавите, закрепить умение пользоваться орфографическим 

словарём. Определить роль гласных в образовании слогов.  Наблюдать за соотнесением звука и 

буквы под ударением и несоответствием в безударном положении. Осознать необходимость 

проверять безударный гласный в слове. Овладевать способом проверки безударных гласных по 

данному образцу рассуждения (я сомневаюсь, поэтому проверяю определённым способом). 

Накапливать словарь по теме, приводить примеры слов с проверяемыми и непроверяемыми 

безударными гласными. 

Различать на слух и чётко произносить твёрдые и мягкие согласные. Наблюдать за правописанием 

слов с мягким знаком на конце и в середине слова. Учиться доказывать правильность постановки 

мягкого знака в слове по данному образцу рассуждения. Накапливать словарь по теме. 

Восстановить в памяти написание сочетания букв жи - ши, ча - ща, чу - щу в словах, пополнить 

словарь по теме. 

Понаблюдать за написанием разделительного мягкого знака в словах. Упражняться в умении 

слышать, правильно произносить и записывать слова с разделительным мягким знаком. Учиться 
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доказывать правильность написания данных слов. Усвоить правила переноса таких слов. Накопить 

словарь. Учиться сравнивать слова с мягким знаком и слова с разделительным мягким знаком. 

Различать звонкие и глухие согласные зрительно и на слух. Сравнивать, как они произносятся 

и как пишутся на конце слова. Закреплять умение доказывать правильность написания парных 

согласных на конце слова по данному образцу рассуждения. Научиться различать правила 

проверки парных согласных и безударных гласных в словах 

Слово  36ч. Чётко различать названия предметов, действий и признаков предмета по значению и по вопросам. 

Различать названия предметов по вопросам кого? чего? кому? чему? кем? чем? о ком? о чём? 

Выделять в предложении названия предметов, данных в разных формах. Учиться составлять 

предложения по схеме, меняя форму слов по вопросам, данным в схеме. 

Познакомиться с понятием «имена собственные». Перенести опыт написания с большой буквы 

имён, фамилий и кличек на названия городов, сёл, деревень, улиц. Научиться различать и 

правильно писать похожие названия предметов и имена собственные (молодые петушки - деревня 

Петушки). 

Различать названия признаков по вопросам. Подбирать слова, обозначающие ряд признаков одного 

предмета. Определять предмет по его признакам. Ставить вопросы к словам в предложении. 

Распространять предложения словами, обозначающими предметы и признаки предмета, по 

вопросам. 

Познакомиться с новыми предлогами. Отрабатывать умение выбирать или подбирать нужный 

предлог для связи слов в словосочетании или предложении. Развивать способность составлять 

разные по смыслу предложения с одним и тем же словосочетанием 

Предложение 12ч. Закреплять умение выделять предложение из текста, делить текст на предложения, 
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восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении. 

Учиться связывать слова в предложении, изменяя форму слов. 

Продолжить знакомство с разными по интонации предложениями: повествовательными, 

вопросительными, восклицательными 

Учиться сравнивать их, выделяя видимые признаки (восклицания или вопросительные слова в 

начале предложений, знаки препинания в конце предложений). Тренироваться в 

выразительном чтении таких предложений.  

Принимать участие в составлении диалогов с дополнением ответа на вопрос собеседника. 

Соблюдать правильную расстановку знаков препинания и точность интонирования реплик 

диалога при его чтении. 

Повторение 8ч.  

К концу учебного года ученики должны уметь: 

- списывать по слогам и целыми словами с печатного и рукописного текстов с орфографическим проговариванием; 

- писать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами; 

- с помощью вопроса различать и подбирать слова различных категорий; 

- составлять и распространять предложения, устанавливать связь между словами (с помощью учителя), делить текст на 

предложения.  

 

 

 



 
 

 

7.Описание материально-технического обеспечения образовательной 

деятельности 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

образовательного процесса, представлено следующими объектами и средствами: 

 Учебники 

Технические средства:  

❖ персональный компьютер;  

❖ мультимедийный проектор;  

❖ принтер;  

❖ сканер; 

❖ экран; 

❖ электронные версии учебников.  

Наглядные средства:  

❖ наборы картинной азбуки;  

❖ наборы предметных картинок;  

❖ дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями);  

❖ классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц.  
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